
                                                                                                           
 
 

こんな高校＆大学生活が待っている…かも!? 

『3 年 7 組食物調理科』 須藤 靖貴/著 講談社 
 コックやシェフを目指す高校生たちが、失敗を繰り返しながらも食と真剣に 
向き合っていく青春高校ストーリー。 

 
『響け！ユーフォニアム１～３』 武田 綾乃/著 宝島社 

 高校で流されるままに入部した吹奏楽部厳しい顧問の指導の下、部員に広がる
不協和音の中、全国大会を目指す。 
 
『早稲女、女、男』 柚木 麻子/著 祥伝社  
ヤボったい早稲田大学生・早乙女香夏子。大学生活を楽しむ他の女子大生と、

真面目な香夏子が直面するそれぞれの恋と悩み。 
 
『キケン』 有川 浩/著 新潮社 
個性的すぎる理系男子大学生が繰り広げる、日本一危険なサークル活動！？ 

そこに入部した普通の主人公は周りに振り回されっぱなしで…。 

 

 

                                                                                           

                                                                                                                  
 掲載された本の問い合わせ、取り寄せはお近くの図書館（室）へ 
村上市立中央図書館 
村上市田端町４－２５（教育情報センター内）TEL0254-53-7511 

村上市立朝日図書館 
村上市岩沢５６６８（総合文化会館内） TEL0254-72-6700 
村上市立荒川図書室 
村上市羽ヶ榎１０４－２５（荒川地区公民館内）TEL0254-62-3050 

村上市立神林図書室 
村上市岩船駅前６３（神林農村環境改善センター内）TEL0254-60-1500 

村上市立山北図書室 
村上市府屋１７７－１（さんぽく会館内）TEL0254-77-3798  
移動図書館車 
（問合せ先：中央図書館）TEL0254-53-7511 

図書館ホームページ 
≪パソコン≫http://www.lib-murakami.jp/t/ 

≪携帯電話≫http://www.lib-murakami.jp/t/i/ 

E-mail tosho@city.murakami.lg.jp  

これもオススメ！ 

 

本格的な受験シーズン到

来! そこで今回のティーン

ズプレスは「受験生」がテ

ーマの本を集めました！ 

 

 
 

 

-10 代のための図書館情報紙- 

 



 

瀬戸内海に浮かぶ小さな島。この

島の高校生四人は船で高校に通っ

ている。高校卒業後は島に残るか、

島から離れるか…進路に揺れる高

校生の姿を書いた話。２０１４年本

屋大賞ノミネート作。 

 部活に塾にと忙しい中高生の

みなさんは、コンビニをりようす

る機会も多いのではないでしょ

うか。だけど、つい好きなものば

かり選んで栄養が偏っていませ

んか？コンビニをかしこく利用

するための本です。 

学校に行って、授業を受けて、 

友達とおしゃべりして…そんな変

わり映えのしない日々は東日本大

震災によって終わりを告げた。 

 避難生活の中で「将来」と真剣に

向き合わねばならなくなった中学

生たちの話 

  

 中学受験を控えた進学塾の生徒

が何者かに誘拐された！？しかも

身代金は１円玉で五千円分用意し

ろとのこと。塾講師たちは無事に生

徒を救いだせるのか…読むと勉強

がしたくなるミステリー。 

 2015 年春に映画公開された

「ビリギャル」原作本。成績は学

年最下位！おまけに勉強嫌いの

女子高生がいかにして慶應大学

に合格したのか家庭教師目線か

ら語る挑戦と失敗だらけの日々。 

 保健室登校を続けている中学

二年生のサエとナツ。そろそろ進

路について具体的に考えなきゃ

いけない時期。そんな中、サエが 

「教室に戻る」と言い出して…。 

進路や人間関係に迷う中学生の

姿を描いた短編集。 

杏里、美穂、一真、久邦の仲良

し四人組も中学三年生に。高校受

験を前に、希望する進路と友人と

離れたくない気持ちの間で揺れ

る杏里が出した答えとは…「一年

四組の窓から」の続編。 

いよいよ受験シーズン突入！ 

今回は進路に悩む中高生が登場す

る本や受験に使えそうな本を集め、

ました。本から頑張る受験生を応援

します！ 

明日になったら 一年四組の窓から 

あさの あつこ/著 光文社 

石を抱くエイリアン 
濱野 京子/著 偕成社 

コンビニへ「健康」を買いに行こう！ 
小林 弘幸/著 主婦の友社 

国語、数学、理科、誘拐 
青柳 碧人/著  文藝春秋    

 

島は僕らと 
辻村 深月/著 講談社 

学年ビリのギャルｶﾞ 1年で偏差値を 40上げて慶應大学に現役合格した話 

坪田 信貴/著  KADOKAWA  

雨の降る日は学校に行かない 
相沢 沙呼/著 集英社  

中高生の勉強“まだまだ”あるある、解決します。 
池末 翔太・野中 昇平/著 ディスカヴァー・トゥエンティワン  

 

 

 

 「勉強をがんばっているのに結

果が出ない」・「家だとつい、ダラ

ダラしちゃう」…こんな経験はあ

りませんか？自分に合った勉強法

から、スマホや恋まで中高生の悩

みはこの一冊で解決！ 

 フレー！フレー！ 
受験生！！ 


