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令和５年５月 
 

◆今月の展示◆ 
 

あ知ってる？ ビジネス支援コーナーあ 
・・・コーナーの紹介や仕事で役立つ本を紹介。 

（『デスクワーク整理術』、『退職・転職を考えたらこの 1冊』）  
 

あからだを動かそう！運動特集あ 
・・・運動のレベル別に筋トレ本などを紹介。 

（『ラクやせ寝トレッチ』、『骨格ランニング』） 
 

あ今日もお仕事 業界裏話あ 
・・・さまざまな職種のエッセイ本などを紹介。 

（『交通誘導員ヨレヨレ日記』、『美術館で働くということ』）  
 

あメディア化小説あ 
・・・映画化やドラマ化された小説を紹介。 

（『法廷遊戯』、『教場』） 
 

あ季節の手仕事 保存食あ 
・・・保存食の作り方や活用法に関する本を紹介。 

（『季節を味わう手仕事レシピ』、『保存食と作りおきベストレシピ』） 
 

あ特別コレクション お茶あ 
・・・村上市の特産品「お茶」に関する本を紹介。 

（『日本茶の歴史』、『茶の本』） 

 
 

金曜朗読会「優しい時間」がピアノの演

奏とともに本の朗読を行います。申込は

不要ですのでお気軽にご参加ください。 
 

【日時 】 

５月６日（土）午後１時３０分～３時 

【場所 】 

教育情報センター 視聴覚ホール 

◆今月のひとこと◆ 

５月６日は立夏。暦の上では夏となり、

体を動かすのが気持ち良い季節になり

ました。図書館では、ゆったりストレッチ

系からがっつり筋トレ系まで、さまざまな

運動に関する本をご用意してお待ちして

います。 

月 火 水 木 金 土 日 

１   休館 ２ 

読み聞かせ 

（11：00～） 

３ 

憲法記念日 

＜開館＞ 

４ 

みどりの日 

＜開館＞ 

５ 

こどもの日 

＜開館＞ 

６ 

読み聞かせ 

（11：00～） 

７ 

８   休館 ９ 

読み聞かせ 

（11：00～） 

10 11 12 

館内整理日 

13 

読み聞かせ 

（11：00～） 

14 

15 休館 16 

読み聞かせ 

（11：00～） 

17 18 19 20 

読み聞かせ 

（11：00～） 

21 

22 休館 23 

読み聞かせ 

（11：00～） 

24 25 26 27 

読み聞かせ 

（11：00～） 

28 

29 休館 30 

読み聞かせ 

（11：00～） 

31     
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〈５月の図書館カレンダー〉 

◆春の朗読会◆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 文  芸 

 

● 実 用 書 

スカーレット・レター 五十嵐 貴久 孤独を楽しむ人、ダメになる人 有川 真由美 

うたかたモザイク 一穂 ミチ 温泉ごはん 山崎 まゆみ 

チンギス紀【16】 北方 謙三 はじめまして、法学 遠藤 研一郎 

どうする家康【2】 NHK 出版 新散歩の花図鑑 岩槻 秀明 

夜空に浮かぶ欠けた月たち 窪 美澄 みんなの節電生活 木村 俊雄 

はるか、ブレーメン 重松 清 ごきげんな晩酌 ごはん同盟 

#刑事の娘は何してる? 新堂 冬樹 野菜の病気と害虫対策 BOOK 草間 祐輔 

キツネ狩り 寺嶌 曜 あたらしい茶道 松村 宗亮 

検察特捜 中嶋 博行 目でみる方言 東京書籍 

殺戮の狂詩曲【御子柴礼司シリーズ】 中山 七里 地震・台風時に動けるガイド 辻 直美／監修 

走馬灯交差点 西澤 保彦 視力防衛生活 綾木 雅彦 

忍びの副業【上・下】 畠中 恵 定年ひとり起業 生き方編 大杉 潤 

眠る邪馬台国 平岡 陽明 ● 児 童 書 

李の花は散っても 深沢 潮 きみがきみらしく生きるための子どもの権利 甲斐田 万智子／監修 

すきだらけのビストロ 冬森 灯 草花あそび・しぜんあそび【1～7】 露木 和男／監修 

いのちの十字路 南 杏子 宇宙ってどんなところ? すぎうら ゆう 

街とその不確かな壁 村上 春樹 はなとりかえっこ 角野 栄子 

黒猫と語らう四人のイリュージョニスト 森 晶麿 ふしぎ駄菓子屋銭天堂【19】 廣嶋 玲子 

花だいこん 山本 一力 スパイ暗号クラブ【2】 ペニー・ワーナー 

合理的にあり得ない【2】 柚月 裕子 おべんとうばこさんです。 とよた かずひこ 

糸暦 小川 糸 もりのおへやをしょうかいします しもかわら ゆみ 

いとエモし。 koto／訳・著 こころってなんだろう 細川 貂々 

・『７０歳からのゆる～い筋トレ&ストレッチ』 山口 晃二／著 家の光協会 

・『いちばんやさしい自宅トレＢＯＯＫ』 中野 ジェームズ修一／著 宝島社 

・『自衛隊式筋トレダイエット』 足立 将志／著 朝日新聞出版 

・『ヨガを楽しむ教科書』 綿本 彰／著 ナツメ社 

・『眩』 上・下            朝井 まかて／著 

・『世界の果てのこどもたち』 上・下 

・『忘れられる過去』 上・下   荒川 洋治／著 

 

・『いつか君に出会ってほしい本』 

・『よろず占い処陰陽屋きつね夜話』 

・『５４字の物語Ⅹ』        氏田 雄介／作 

【村上市立中央図書館】  〒958-0854村上市田端町 4-25    

ホームページ：https：//www.lib-murakami.jp 

開館時間：平日 9時～7時、土日祝 9時～５時 

 

 

新着図書案内 

 

 

※令和５年３月２６日～４月２５日購入分より抜粋 

田村 文／著 

天野 頌子／著 中脇 初枝／著 


