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※2016年 3月 26日から 4月 21日までに入荷した本の中から、一部ですがご紹介します。 

◆ 文  芸  

 

◆ 実 用 書 

書   名 著者・出版社 書   名 著者・出版社 

眩(くらら) 朝井 まかて  著作権がよ～くわかる本 リバーシティ法律事務所／監修 

あさが来た 下 青木 邦子／ﾉﾍﾞﾗｲｽﾞ 
 

美智子さま和の着こなし 朝日新聞出版 

サブマリン 伊坂 幸太郎 関東･甲信越道の駅徹底オールガイド 手塚 一弘 

田中角栄の酒 大下 英治  社会人 1年目からのお金の教養 泉 正人 

海の見える理髪店 荻原 浩  家族という病〔2〕 下重 暁子 

タマゴマジック 恩田 陸  認知症の人がスッと落ち着く言葉かけ 右馬埜 節子 

十三匹の犬 加藤 幸子  見る聞くわかる野鳥界 識別編 信濃毎日新聞社 

アンと青春 坂木 司  クスリいらずで鼻はスカッとよくなる! 大久保 公裕 

札幌アンダーソング〔3〕 小路 幸也  電力自由化がわかる本 木舟 辰平 他 

ホラベンチャー! 竹内 真  

 

エプロンとエプロンみたいなワンピース 藁谷 真生 

謎の女幽蘭 出久根 達郎 朝作って、夜仕上げる段取りごはん 地球丸 

バビロンの秘文字〔3〕 堂場 瞬一 

 

掃除は｢ついで｣にやりなさい! 新津 春子 

疾風に折れぬ花あり 中村 彰彦 だれにもできる土の物理性診断と改良 安西 徹郎 

武蔵野アンダーワールド･セブン〔2〕 長沢 樹 いぬとわたしの防災ハンドブック いぬの防災を考える会 

暗幕のゲルニカ 原田 マハ 切り紙でつくる花のくす玉 大原 まゆみ 

KUHANA! 秦 建日子  翻訳できない世界のことば エラ･フランシス･サンダース 

辛夷の花 葉室 麟  好かれる人が絶対しないモノの言い方 渡辺 由佳 

緑衣のメトセラ 福田 和代  ◆ 児 童 書 

小説外務省〔2〕 孫崎 享  図書館のひみつ 高田 高史／監修 

神さまのいる書店〔2〕 三萩 せんや 

 

やってみよう!むかしのあそび 1 ポプラ社 

ワンダフル･ワールド 村山 由佳 はたらくじどう車しごととつくり 1～6 小峰書店編集部／編 

風聞き草墓標 諸田 玲子 まんが敬語なんでも辞典 2～3 北原 保雄／編 

本懐に候 山本 音也 いみちぇん!〔5〕 あさば みゆき 

私のサイクロプス 山白 朝子 魔女学校物語〔2〕 石崎 洋司 

背律 吉田 恭教 天
あめ

と地
つち

の方程式〔3〕 富安 陽子 

あせらず、おこらず、あきらめず 石井 ふく子 華麗なる探偵アリス&ペンギン〔6〕 南房 秀久 

男の粋な生き方 石原 慎太郎 だれのこえ? まつおか たつひで 

これからを生きるあなたに伝えたいこと 瀬戸内 寂聴・美輪 明宏 わんぱくだんのてるてるぼうず 末崎 茂樹 

あやしい探検隊台湾ニワトリ島乱入 椎名 誠 こいのぼりぐんぐんこどもの日! たちもと みちこ 

№98 
平成28年5月 

発行：村上市立中央図書館 

連絡先：0254-53-7511 

                    電話（５３－７５１１）・インターネットからも予約 

                     できます。もちろん移動図書館車でも予約できます。 

 

 

 

 



 - 2 - 

               「本」や「読書」の情報、「図書館に関する疑問・質問」などの、

何でもコーナーです。ぜひ皆様もご参加ください。ご意見ご要望

などお待ちしております！ 
 

 

 

◆特集：お弁当生活 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

◆お母さんありがとう！～お母さんが主役＆印象的なお母さんが登場する本～ 

 

 

 

書   名 編著者など  書   名 編著者など 

震災編集者 土方 正志/著  手話を生きる 斉藤 道雄/著 

貧困大国ニッポンの課題  橘木 俊詔/著  漆に魅せられて  スザーン・ロス/著 

村上市立中央図書館  ☆開館時間 9:00～19:00(火・水・木・金)、 9:00～17:00(土日祝日) 

村上市田端町 4－25 ℡53-7511  ☆休館日 月曜日（月曜が祝日の場合その直後の平日）、第 2金曜日  

図書館には、新聞の書評欄に掲載された本の中 

から所蔵のあるものを月変わりでご紹介・貸出する 

コーナーがあります。中から一部をご紹介します。                                         

 

遠足や運動会などお弁当作りの機会が増えるこの時期、作り置きができる常備菜や、時間のない 

忙しい朝でも手早く作れるお弁当の本を集めました。 

『お弁当と常備菜のコシラエ帖』 
kaoringo井上 佳央里/著  

河出書房新社 
 

時間がある時にまとめて作って

おくだけ！栄養バランスが良く、

手早く作れる常備菜レシピを大紹

介！今夜のご飯に困った際にも。 

『akinoichigoの簡単！ 
絵本のおべんとう』 

稲熊 由夏/著 大和書房 
 
絵本のキャラや印象的なシーン

をお弁当で表現した「キャラ弁」

の本。お子さんの遠足や運動会に

いかがですか？ 

今月の5月8日は母の日です。そこで家事に育児に仕事にと日々頑張っているお母さんや、印象的

なお母さんが登場する小説を集めました。 

『おにぎらずとおにぎりの本』 
星野 奈々子/著 枻出版社 

 
 
昨年話題になった「おにぎらず」

と「おにぎり」の作り方を紹介。作

り方の基本から具材の組み合わせな

どを紹介。 

  

 

 

この他にも、前の晩のおかずをリメイクしたものや

手早く作れる時短レシピなどを紹介しています。 

作りおきができる！ 子どもが大喜び！ まだまだ人気！ 

『大正の后』 

植松 三十里/著 ＰＨＰ研究所 

 

田舎で暮らしていた節子は、会ったこともない

皇族の父の元へ引き取られ…大正天皇の妻とし

て天皇の母として生きた女性を書いた小説。 

 

『あしたの朝子』 

山口 恵以子/著 実業之日本社 

  

夢をあきらめ嫁いだ先で、夫の浮気に悩まされ

つつも昭和の時代をたくましく生きた、著者が母

をモデルに書いた自伝的小説。 

『マタニティ・グレイ』 

石田 衣良/著 角川書店 

 

ずっと仕事を続けていくつもりだった千花子は、

医師から妊娠を告げられる。戸惑いながらも出産に

向けて奮闘する姿を書いた小説。 

日本の小説の部屋の一番奥に特設コーナー

として、毎月テーマに沿った小説を集めて

います。ぜひご覧ください。 

“お母さん業”は共通! 

モデルは著者の母 

仕事と妊娠・出産 

＜他にもこんな本があります＞ 

→『泣きながら、呼んだ人』 加藤 元/著 小学館 

→『麹町二婆二娘孫一人』中沢 けい/著 新潮社 


