
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―10 代のための図書館情報紙― 

文明を進歩させる発明や発見、素晴らしい作品を遺した人を「偉人」と呼びます。 

彼らの人生や信念は、現代を生きる私たちに様々なことを教えてくれます。 

今回は、未来の「偉人」候補のみなさんに偉人にまつわる本をご紹介します。 



心に響く、とっておきの言葉をみつけて 

『マンガ年表歴史を変えた 100人の人生 上・下』 

学研プラス 
 

こちらも 
おすすめ！ 

児童・歴史 280マ 

 

児童・歴史 280ナ 

 
『悩める女子の教室で偉人が人生を語りだした』 

木平 木綿／編，学研プラス 
 

『ざんねんな偉人伝 それでも愛すべき人々』 
真山 知幸／著，学研プラス 

偉人たちの人生にどんなことが起きたのか、そのときの世の

中の出来事とともに年表でわかりやすく解説する。 

上巻では日本の古代～江戸、下巻では幕末～現代と世界の

人物各 50人を取り上げて紹介。 

偉人たちの人生をご紹介！ 

新５千円札の顔になる津田
つ だ

梅子
う め こ

やミステリの女王アガサ・ 

クリスティーら女性の偉人たちが現代の悩
なや

める女子たち 

の教室に！講師として自らの人生を語りつくす。 

 

科学の偉人たちが大集合！ 

物理学に関する１５のテーマを力学のガリレオ、放射線の

レントゲンなど、その分野を代表する科学者をとりあげて

解説する。イラストも豊富に載
の

っていて、科学や物理の勉

強にもおすすめ！ 

過去の偉人たちや現役アスリートなどの言葉を、人物のプ

ロフィールや、言葉の出典・エピソードとともに紹介。 

どんな人物だったかを知ることで、言葉にこめられた思い

や重さをより感じられるようになる一冊。 

考え方や行動ひとつで、道がひらける 

児童・名言 YA 159ジ 

 

一般・物理学者 YA 420タ 

 
 

大泉書店編集部／編，大泉書店 
 

『人物でよみとく物理  
』 

 



日本の音楽を変えた若き天才音楽家 

児童・歴史読み物 YA 289イ 

 

出会った本が人生を変えた 

児童・伝記絵本 E22タ 

 

伊能
い の う

忠
ただ

敬
たか

は蝦夷
え ぞ

の測量へと向かう道中、死んだといわれた父

を探す少年・平次と出会いともに旅をすることとなる。測量

をしながら向かった蝦夷で２人を待っていたのは……。 

日本地図を作り上げた伊能忠敬の足跡
そくせき

を、少年の視点で描く 

歴史読み物。 

『星の旅人 伊能忠敬と伝説の怪魚』 

 小前 亮／著，小峰書店 
 

アフリカの最貧国マラウイを襲
おそ

った食 糧
しょくりょう

危機
き き

により、中学校

に行けなくなったウィリアムは「電気があれば生活が変わる」

と考え、独学で発電する風車の製作に取りかかる。 

家に明かりをともすことに成功した少年の感動の実話。 

世界が驚いた日本地図を作った男 

『ヘレン・ケラーのかぎりない夢 
 』 

 

見えなくても！聞こえなくても！ 

１歳７ヶ月で病気のため視力と聴 力
ちょうりょく

を失ったヘレン・ケラー。

熱心で献身的
けんしんてき

なサリバン先生との出会いから、懸命
けんめい

に学び、 

夢の実現に向けて挑戦
ちょうせん

し続けた彼女の人生を、ヘレン自身の

言葉と共に描いた絵本。 

『廉太郎ノオト』 

谷津 矢車／著，中央公論新社 
 

 

 

『風をつかまえた少年 
』 

 

「荒城
こうじょう

の月」や「お正月」などを作曲した音楽家・滝
たき

廉太郎
れ ん た ろ う

。

西洋音楽が身近ではない時代、東京音楽学校での様々な出会

いを経て音楽に向き合い、ピアノ奏者・作曲家として成長す

る姿を鮮
あざ

やかに描いた青春小説。 

一般・小説 YA 913ヤ 

 

一般・海外の実話 936カ 

 



あなたのお部屋はどんな状態？ 

部屋の状態は心の状態。片付けをすること 

で順序立てて考える力、計画的に行う力、 

判断力を身につけよう。 

       

 

児童・時間術 159オ 

 

児童・片付け YA 597ス 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

掲載された本の問い合わせは中央図書館へ 

【村上市立中央図書館】  村上市田端町４－２５（教育情報センター内）  TEL：0254-53-7511 
図書館ホームページ   https://www.lib-murakami.jp 

               身近な図書館・図書室でも借りることができます！ 

【村上市立朝日図書館】  TEL：0254-72-6700   【村上市立荒川図書室】  TEL：0254-62-3050 
（総合文化会館内）  村上市岩沢 5668        （荒川地区公民館内）   村上市羽ヶ榎 104-25 

【村上市立神林図書室】  TEL：0254-60-1500   【村上市立山北図書室】 TEL：0254-77-3798 
（神林農村環境改善センター内） 村上市岩船駅前 63       （さんぽく会館内）  村上市府屋 177-1 

こちらもおすすめ 

『整理整頓』入江 久絵／マンガ・イラスト，旺文社 

畳
たたみ

のヘリを踏
ふ

んではいけないのはなぜ？ 

入浴にも、箸
はし

の持ち方にもマナーがある！ 

礼儀
れ い ぎ

作法
さ ほ う

とは「他人を思いやる心」や 

「おもてなしの心」。正しい作法を学び、 

心づかいのできる素敵な大人になろう。 

時間を上手に使えるようになると、自分の時

間が増えて余裕
よ ゆ う

を持って生活できるように

なる！時間の上手な使い方を教えてくれる

レッスンブック。 

話し方や気持ちの整理術など、他の「おしゃ

れマナーBook」シリーズもオススメ！ 

児童・マナー YA 385ジ 

 

  


